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Diet Therapy(Core) 

Time: 2:00 Hours                                                                           Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન-૧ ડોકટર નર્સ અને ડાયાબીટીર્ની ફરજો ર્મજાવો. 
અથવા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન-૧ ડાયેટ મોડીફીકેર્નના હતેઑુ ર્મજાવો.  
પ્રશ્ન-૨  ડાયેટ થેરાપીનો અથસ આપી ડાયેટ થેરાપીનુું મહત્વ ર્મજાવો. 

અથવા 
(૧૫) 

પ્રશ્ન-૨ ર્ોફ્ટ ડાયેટ અને લાઈટ ડાયેટ વવશે ર્મજાવો.  
પ્રશ્ન-૩  ડાયાબીટીર્ એટલે શુું ? ડાયાબીટીર્ના દદીને આપવામાું આવતા આહાર વવશે ર્મજાવો. 

અથવા 
(૧૫)  

પ્રશ્ન-૩  હ્રદય રોગના કારણો ર્વવસ્તાર ર્મજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ ટ ુંકનોંધ લખો.  (કોઈપણ એક) 

1) લીકવીડ ડાયેટ  
2) પેપ્ટીક અલ્ર્ર ના લક્ષણૉ. 

(૦૫)  

 

ENGLISH VERSION 

Que.1 Explain the duties of doctor, nurse and dietician. 

OR 

(15)  

Que.1 Explain the objectives of diet modification.  

Que.2 Give the meaning of diet therapy. Explain the importance of diet therapy. 

OR 

(15) 

Que.2 Explain about the soft diet and the light diet.  

Que.3 What is diabetes ? explain about the diet of diabetic patient. 

OR 

(15)  

Que.3 Describe in detail the causes of heart disease.  

Que.4 Write short note (any one) 

1) Liquid diet  

2) Characteristics of peptic ulcer. 

(05)  
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